
 RIFERIMENTI NORMATIVI 

DirittoDiritto
SaluteSalute

L’ art. 32 della Costituzione Italiana tutela la salute quale diritto 
fondamentale dell’individuo e interesse della collettività, e garantisce 
le cure gratuite agli indigenti.

In quanto diritto fondamentale della persona umana, il diritto alla 
salute spetta ad ogni straniero presente nel territorio dello Stato e 
presente alla frontiera.

Le cure sanitarie di base in Italia sono gratuite.  

Puoi chiedere che a curarti sia un uomo o una donna in base alle tue 
preferenze, e puoi anche chiedere l’aiuto di una mediatrice/mediatore 
culturale.

La tessera sanitaria è un documento personale che ti permette di 
accedere ai servizi sanitari.

Puoi utilizzare questo documento per recarti dal medico o dal pediatra, 
per ritirare dei medicinali nelle farmacie, per prenotare esami medici nei 
laboratori di analisi e/o in ospedale e per certificare il tuo codice fiscale 
che è riportato sulla tessera.

La tessera sanitaria è gratuita e per richiederla è necessario che tu 
possieda il Codice Fiscale che viene rilasciato dall’Agenzia delle Entrate.  

Se possiedi già il Codice Fiscale, per poter ottenere la tessera sanitaria 
devi iscriverti al Servizio Sanitario Nazionale recandoti presso l’ASL di 
competenza portando con te i seguenti documenti:

• 	 documento di identità

• 	 codice fiscale rilasciato dall’Agenzia delle entrate

• 	 il permesso di soggiorno o la ricevuta di avvenuta

	 presentazione della richiesta per il rilascio del permesso.

Verifica al link qui riportato se occorrono altri documenti https://www.
agenziaentrate.gov.it/portale/web/guest/schede/istanze/richiesta-
ts_cf/come-si-chiede-la-tessera-sanitaria

Dopo l’iscrizione al Servizio Sanitario Nazionale, l’ASL spedisce la tua 
tessera sanitaria al tuo domicilio fiscale registrato nella banca dati 
dell’Agenzia delle Entrate. La tessera sanitaria ha la stessa validità della 
durata del tuo permesso di soggiorno.

Puoi curarti presso un ambulatorio medico, un ospedale o un consultorio. 
In caso di emergenze puoi andare al pronto soccorso.

Ti possono spiegare come accedere all’ospedale, quali sono i tuoi diritti, 
come essere curato o curata anche se non hai documenti e non puoi 
pagare.

Se non hai ancora il permesso di soggiorno:

•	 puoi usufruire delle cure sanitarie, ambulatoriali e ospedaliere urgenti e 
in ogni modo essenziali in modo continuativo per malattie e infortuni 
e dei programmi di medicina preventiva, utilizzando il codice STP 
(Straniero Temporaneamente Presente);

•	 l’accesso alle strutture sanitarie non può comportare alcuna 
segnalazione alle Autorità;

•	 non puoi essere espulsa se sei una donna in stato di gravidanza o 
nei 6 mesi successivi alla nascita del bambino. In questo caso potrai 
richiedere un permesso di soggiorno per cure mediche, rinnovabile 
fino ai 6 mesi di età del bambino e dovrai iscriverti al Servizio Sanitario 
Nazionale, presentando la documentazione che attesti la gravidanza in 
corso.

Il tesserino STP può essere rilasciato da qualsiasi ATS o azienda 
Ospedaliera, indipendentemente dal tuo domicilio o luogo di dimora. 
Per ottenerlo è necessario firmare una “dichiarazione di indigenza”. Il 
codice STP è valido su tutto il territorio nazionale, dura sei mesi e si può 
rinnovare. Per ottenere l’STP di solito non dovrebbe servire un documento. 
Qualche volta viene però richiesto il passaporto per poter scrivere 
correttamente nome e cognome e poter contattare se necessario i tuoi 
familiari nel paese di origine.

Qui per maggiori informazioni https://integrazionemigranti.gov.it/it-
it/Ricerca-norme/Dettaglio-norma/id/12/Salute 

Qui nel caso di minori https://integrazionemigranti.gov.it/it-it/Altre-
info/e/4/o/8///id/11/Il-diritto-alla-salute-dei-minori-stranieri

IN ITALIA È UN TUO DIRITTO 
FARTI CURARE E ASSISTERE 
DA UN MEDICO.  PER POTERLO 
FARE DOVRAI ESSERE IN 
POSSESSO DELLA TESSERA 
SANITARIA.

SE NON HAI IL PERMESSO 
DI SOGGIORNO, IN CITTÀ 
ESISTONO DELLE ASSOCIAZIONI 
CHE OFFRONO ASSISTENZA 
SANITARIA GRATUITAMENTE.

IL CODICE STP È UN 
DOCUMENTO CHE VIENE 
UTILIZZATO AL POSTO DELLA 
TESSERA SANITARIA PER LE 
PERSONE SENZA PERMESSO DI 
SOGGIORNO.

Consulta la mappa 
- categoria SALUTE - 
per trovare altri enti 

e organizzazioni che 
offrono informazioni 

e assistenza 
sanitaria.
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